What is School Health Advisory Council (SHAC)?

SHAC is a group of individuals representing segments of the community, appointed by the
school district to serve at the district level, to provide advice to the district on coordinated
school health programming and its impact on student health and learning. The SHAC will assist
the district in ensuring that local community values are reflected in the district's health
education instruction.

SHAC provide an efficient, effective structure for recommending age-appropriate, sequential
health education programs, and early intervention and prevention strategies that can easily be
supported by local families and community.

The School Health Advisory Council (SHAC) assists the district in ensuring that local community
values are reflected in the health education program. The council will address the continued
implementation of a coordinate health program including health education, physical education,
health services, nutrition services, counseling, healthy school environment, staff health
promotion and family/community involvement. The SHAC meets once a month. Get involve!

¢Qué es el Consejo Asesor de Salud Escolar (SHAC)?

SHAC es un grupo de personas que representan a segmentos de la comunidad, designados por
el distrito escolar para servir a nivel de distrito, para brindar asesoramiento al distrito sobre la
programacioén coordinada de salud escolar y su impacto en la salud y el aprendizaje de los
estudiantes. El SHAC ayudara al distrito a garantizar que los valores de la comunidad local se
reflejen en la instruccién de educacién para la salud del distrito.

SHAC proporciona una estructura eficiente y efectiva para recomendar programas secuenciales
de educacidn para la salud, apropiados para la edad, y estrategias de intervenciéon tempranay
prevencion que pueden ser facilmente apoyadas por las familias y la comunidad local.

El Consejo Asesor de Salud Escolar (SHAC, por sus siglas en inglés) ayuda al distrito a garantizar
que los valores de la comunidad local se reflejen en el programa de educacidn para la salud. El
consejo abordara la implementacién continua de un programa coordinado de salud que incluye
educacion para la salud, educacidn fisica, servicios de salud, servicios de nutricién,
asesoramiento, ambiente escolar saludable, promocion de la salud del personal y participacion
de la familia / comunidad. El SHAC se reline una vez al mes. jInvolucrese!
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